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El Consejo lleva al
Congreso la inclusion
de la Podologia en la

sanidad publica

La Junta del Consejo General
de Colegios Oficiales de
Poddlogos ya esta trabajando
para conseguir que la
Podologia esté en la sanidad
publica. La idea es plantear
una proposicion no de ley. En
noviembre, ha mantenido
reuniones virtuales con PSOE
(en la foto) y Vox y solicitado
encuentros con los demas
grupos. En octubre se reunié
con la presidenta de la
Comision de Sanidad del
Congreso, Rosa Maria Romero
(PP). Asimismo, se ha
solicitado una reunién con el
ministro de Sanidad, Salvador
llla, o la secretaria de estado
de Sanidad, Silvia Calzén.
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LOS ESPANOLES TENEMOS
DERECHO A TENER PROFESIONALES
DE LA PODOLOGIA EN LA SANIDAD
PUBLICA.

Si estas de acuerdo,
firma aqui:

https://www.change.org/PodologiaPublicaYA...
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En Espana, 5,3 millones de personas con diabetes necesitan una atencién
podoldgica especializada que reduzca el sufrimiento inherente a las
mutilaciones y a la pérdida de vidas. Por este motivo, el Consejo General de
Colegios Oficiales de Podélogos, coincidiendo con el Dia Mundial de la
Diabetes (14 de noviembre) ha lanzado una campafia de recogida de firmas en
change.org para solicitar al ministro de Sanidad, Salvador Illa, la inclusién de
la Podologia en la Sanidad publica. “Hasta un 34% de las personas con
diabetes pueden desarrollar dlceras de pie diabético”, afirma la presidenta del
Consejo General de Colegios de Podélogos, Elena Carrascosa. Ya llevamos

mads de 2.100 firmas, pero necesitamos muchas mis...

Firma aqui, comparte y patrocina esta peticion
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Busqueda avanzada
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La Revista Espanola de Podologia
lanza el nimero 2 del aho

La Revista Espafiola de Podologia ha lanzado el nimero 2 del afio 2020, con lo cual la publicacién cientifica, editada por el
Consejo General de Colegios Oficiales de Podélogos, alcanza los 31 volimenes. Este nimero incluye un editorial sobre el
impacto de los pies para la salud que defiende la incorporacién de la Podologia al Sistema Nacional de Salud: “deben
incorporar la Podologia dentro de la cartera de prestaciones sanitarias al tratarse la salud del pie de un factor predictor en

la mejora de las enfermedades crénicas”.

Este nimero incluye también interesantes articulos sobe la respuesta a ejercicios de resistencia de tipo aerébico en
funcién de la tipologia del pie en la poblacién infantil”, sobre la calidad de vida general y podolégica en mujeres
posmenopdusicas, sobre el dolor y funcionalidad del pie en pacientes diabéticos, sobre la ansiedad de los pacientes antes

de una cirugia del pie o sobre la calidad de vida en pacientes con hallus valgus, entre otros.

Lee la Revista Espanola de Podologia aqui

Un estudio publicado en la Revista Espaiola de Podologia confirma
que el uso de plantillas a medida mejora miltiples patologias del pie

"El uso de un soporte plantar a medida produjo una mejora significativa de las patologias del pie con mayor
prevalencia en los pacientes que la padecen”. Asi se desprende del estudio sobre la efectividad de las
ortesis plantares en las patologias mas frecuentes del pie publicado en la Revista Espafiola de Podologia,
publicacién oficial del Consejo General de Colegios Oficiales de Podélogos. La investigacion ha sido
realizado por Isabel Maria Arias Martin, Amanda Pdez Tudela y Pedro V. Munuera-Martinez (del
Departamento de Podologia de la Universidad de Sevilla) y Yolanda Molina Salas, de la Universidad de
Murcia.

El objetivo del estudio ha sido comprobar la “efectividad de las ortesis plantares prescritas en el Area
Clinica de Podologia de la Universidad de Sevilla para las patologias mas frecuentes en el pie”. Se ha
realizado una “recopilacién de los datos que aparecian en historias clinicas de pacientes atendidos en el
Servicio de Ortopodologia y Biomecénica” de este centro. Se analizaron cuéles fueron las patologias mas
frecuentemente diagnosticadas y cudles las ortesis mas frecuentemente prescritas y se establecié la
asociacion entre la patologia tratada, el tipo de ortesis plantar prescrita y otras variables. También “se
comprobd el nivel de mejoria que los pacientes manifestaron en las revisiones posteriores a la entrega del
tratamiento”.

Lee aqui el estudio completo
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Pilar Nieto presidira
el Colegio de »
Podélogos de la -
Comunidad Valenciana &=

llustre Colegio Oficial
de Podologos di

La candidatura encabezada por Pilar Nieto
Gil ha sido proclamada como ganadora de
las elecciones convocadas por el llustre
Colegio Oficial de Poddlogos de la
Comunidad Valenciana. Pilar Nieto, hasta ahora vicepresidenta, “intercambiarad” el puesto con la actual
presidenta, Maite Garcia. Nieto se convertira en presidenta y Garcia en vicepresidenta una vez que
lo ratifique la Asamblea el 30 de enero. El Colegio hizo oficial la proclamacién en su canal de Twitter
el pasado 27 de noviembre.

L

Mientras, Alvaro Diaz Suarez continuara otro mandato al frente del Colegio de Podélogos del Pais
Vasco, tras las elecciones celebradas en dicha institucién. Alvaro Diaz inicia asi su segundo mandato al
frente de un equipo joven en el Colegio de Euskadi.

Continua el proceso de
implantacion de la receta
electronica

Este mes se ha producido una nueva reunién de
seguimiento de la receta electrénica. A la reunién
asistieron por parte del Consejo General de Colegios
Oficiales de Podélogos, la vicepresidenta, Rosario
Correa, la secretaria ejecutiva, Sandra Garcia, y el
asesor juridico, Ricardo Pérez.

=t e elPeri6dico veesco A BB B relacién con la carta publicada por El Periédico
—_—— e e titulada "Hay servicios que ofrecen los centros
Réplica del Consejo General de Colegios de estética que son esenciales para muchas
OﬁCiales de Podélogos personas", el Consejo General de Colegios
eresoenm o, covo saems ot coutans onawes e rootuoass -weves aman- () @O O CHID Oficiales de Poddlogos manifiesta que esta
: \ \ ‘ "/ / e comuf;:?::ido eln Ila d:fensa de c?nsum.idores y
! . v y en la lucha contra el intrusismo
) \ ey ; // profesional, que en numerosas ocasiones se
. N ' realiza por parte de esteticistas.
- OJ . ‘. M‘f‘j
= FATRA Puedes leer la réplica del Consejo aqui
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2020, un afio diferente en el que
la formacién presencial ha tenido gl g
que reducirse al maximo, en __4 :
ocasiones del todo. Bajo medidas & o
de proteccion establecidas por el 1
Centro de Cirugia de Minima
Invasion Jesus Usén (con equipos
burbuja), se ha podido celebrar
el XVI Curso de Diseccién
Anatémica para profesionales de
la Podologia en Caceres.

El Consejo General de
Colegios Oficiales de Podélogos
vuelve a alertar sobre el uso de callicidas

Intervencion podologica
para mejorar la calidad de
vida de pacientes con ELA

Investigadores de la Escuela de Podologia de la Universidad de Barcelona han detectado que la podologia
mejora la calidad de vida de los pacientes con ELA y retrasa la pérdida de funcionalidad, segun el Dr. Antonio
Zalacain, investigador principal. El equipo investigador necesita recaudar 48.000 euros para contratar a
profesionales para llevar a cabo intervenciones podolégicas semanales a pacientes con ELA. El Consejo
General de Colegios Oficiales de Podélogos colabora en la difusién de la campaiia de captacion de fondos.

Puedes colaborar haciendo clic aaui
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Se reune el Comité
Cientifico del 51 Congreso
Nacional de Podologia

Este mes de noviembre se ha
reunido virtualmente el comité
cientifico del 51 Congreso Nacional
de Podologia. El comité, segun su
presidenta, Maite Garcia, “mantiene
las ganas y la ilusion de vernos en
octubre de 2021 en Valencia".
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PACIENTES CON DIABETES
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Q Consejo General de Colegios Oficiales de Podélogos de Espana Q

Comunicacion

Gabinete de Comunicacion a disposicidon de todos los
colegios y colegiados. Javier Alonso Garcia.
prensa@cgcop.es. Tel. 686 97 67 57.

Web: www.cgcop.es Puedes verla aqui

Siguenos en Facebook haciendo clic aqui.

Y tuitea con nosotros aqui. Somos @CGPodologos

#pontuspiesenbuenasmanos

Nos siguen 7.090 personas en Facebook y 2.157 en Twitter y

1.458 instagramers en @consejogeneralpodologos..
Y en las redes del Congreso... somos 3.836 feisbukeros
2.286 tuiteros
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Consejos para el
cuidado del pie
diabético

El Consejo General de Colegios
Oficiales de Podédlogos, con
motivo del Dia Mundial de la
Diabetes, el pasado 14 de
noviembre, realizé una infografia
con consejos para el cuidado de
los pies de las personas
diabéticas.
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