PODOLOGO

DE NAVARRA

ACTUALIZACION EN PODOLOGIA INFANTIL
TALLER DE EXPLORACION Y CASOS CLINICOS

El paciente infantil es un tipo de paciente que acude regularmente a nuestras consultas. Por lo que es necesaria la
actualizacidn sobre las caracteristicas de las distintas patologias y de los distintos métodos de exploracién
biomecdnica y diagndstico; permitiendo actuar de forma mas cientifica y eficaz ante las patologias mas comunes
en la poblacién infantil.

El método de trabajo seleccionado para el presente taller es la revisidn bibliografica mas actual sobre la poblacién
infantil apoyada en la experiencia profesional desarrollada sobre Casos Clinicos o Resolucién de Problemas. Se
desarrollan las patologias podoldgicas con mayor incidencia en la clinica podoldgica infantily se analizan las
maniobras clinicas mecdnicas utilizadas para su exploracidn, ademds se establecen las bases cientificas sobre
el prondstico y la eleccién del tratamiento (ya sea ortopédico o no) mds adecuado.

PROGRAMA

Modulo 1. Evolucion fisiolégica de miembros inferiores en la poblacidon infantil.

Evolucion angular y torsional de los miembros inferiores.

Maniobras clinicas de exploracidn de evolucidn angular y torsional.
Modulo 2.Alteraciones de marcha infantil: aduccion (intoeing), abduccion (outoeing) y de puntillas (toe
walkers). Casos clinicos

Evolucion fisiolégica de la marcha del nifio.
Analisis de las alteraciones de la marcha infantil mas comunes.

Sesidn Practica: Evaluacion clinica y ortopédica sobre casos clinicos reales.

Moédulo 3. Disimetrias Vs Asimetrias en poblacién infantil. Casos clinicos.

Dismetrias infantiles Analisis de la situacién mecanica actual.
Maniobras clinicas de exploracidn y diagndstico de dismetrias.
Sesidn Practica: Evaluacion clinica y ortopédica sobre casos clinicos reales.

Moédulo 4. Pie Plano Infantil. Estudio biomecanico y casos clinicos.

Marco conceptual actual del pie plano infantil.
Analisis de los factores de progresion asociados al pie plano infantil.

Sesidén Practica: Evaluacion clinica y ortopédica de pie plano sobre casos clinicos.

Modulo 5. Enfermedad de Sever y otras osteocondrosis.

Criterios de calzado infantil segln la edad.
Sesidn practica: Andlisis critico del calzado infantil. Criterios de seleccion.

Madulo 6. Andlisis critico del calzado infantil.

Criterios de calzado infantil segln la edad.

Sesidn practica: Analisis critico del calzado infantil. Criterios de seleccidn.



PODOLOGOS

DE NAVARRA

Objetivos

Los objetivos generales del taller son:
1. Interpretar el desarrollo fisioldgico de los miembros inferiores y su implicacion mecanica.

2. Analizar y practicar las maniobras clinicas biomecanicas de analisis de las principales patologias podoldgicas
infantiles.

3. Establecer criterios de seleccidn de tratamiento ortopodolégico mas adecuado.
4. Desarrollar habilidades de valoracidn critica del calzado infantil.

5. Adquirir destreza en la realizacidn e interpretacion de los resultados trabajando sobre casos clinicos reales y
diagnésticos diferenciales.

Metodologia:

Modalidad: taller teérico-practico presencial.

Materiales: el alumno del taller dispondra de material bibliografico de apoyo. El curso se estructura en mddulos
que requieren trabajo practico del alumno que sera supervisado por el profesorado.

Conocimientos basicos necesarios:
1. Evolucidn fisioldgica de los miembros inferiores.
2. Patologias mas comunes del miembro inferior en la poblacion infantil.

Dirigido a Diplomados en Podologia.

Profesorado:

D. Roberto Pascual Gutiérrez Profesor Titular de Podologia. Universidad Miguel Hernandez de Elche.

Dr. D Carles Rodriguez Romero. Poddlogo, practica privada

Fechas: 21y 22 de Octubre de 2016
Viernes 21 de octubre de 16.00 h a 20.30 h. Sdbado 22 de octubre de 09.00 a 14.00 y de 15.30 h a 20.30 h.

Lugar celebracidn: Hotel Blanca de Navarra  Avda. Pio XII, 41 31008 Pamplona

Precio:

100,00 € Poddlogos Colegiados en Colegio Oficial Podélogos de Navarra
150,00 € Poddlogos colegiados en otros colegios.
*Precio incluye comida del Sdbado

Informacidn e inscripciones:

Colegio Oficial Podologos de Navarra
T- 948198569 email cop@copnavarra.com

Para la inscripcidn enviar nombre, apellidos, teléfono, email y copia del justificante de transferencia bancaria a
cop@copnavarra.es

Plazo de inscripcion hasta el 17/10/2016
Datos Bancarios Pago Inscripciéon: CAJA RURAL DE NAVARRA ES3130080046322472636113

La reserva de plaza sera efectiva una vez realizado el abono y enviado el justificante de pago al colegio



